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Abstrakt

Nyanlinda barn och ungdomar stér infér en mangd utmaningar i sitt nya
hemland och tillgingen till socialt kapital dr en av dem, inte minst da
tillgangen till socialt kapital visat sig fa allt storre betydelse for t.ex.
méjligheten att fa arbete eller bostad. Socialt kapital har dven visat sig ha ett
samband med individens hilsa. Syftet med denna studie ar att undersoka
socialt kapital bland nyanlinda barn och ungdomar. Studien bygger pa data
som samlades in med hjalp av en enkit via kommunerna i Skane varen och
sensommaren 2018 (MILSA-enkiten). Som referensgrupp till studiegruppen
“nyanlinda” anvandes Region Skanes Folkhilsoenkat till barn och ungdomar
som samlades in 2016. Genom att dela upp detta urval i "svenskfédda” och
“utrikesfédda” far vi tva relevanta grupper att mata MILSA-enkatens resultat
mot.

Resultaten fran studien visar att nyanlinda barn och ungdomar har ligre
tillit till manniskor i allmanhet (generell tillit) och farre néra vanner
(anknytande socialt kapital). Nyanlinda barn och ungdomar har aven lagre
hélsa, men nar hinsyn tas till skillnader i socialt kapital, férsvinner

skillnaderna.
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Inledning

Nyanlidnda barn och ungdomar stér infér en mangd utmaningar i sitt nya
hemland. Det giller inte bara att lara sig spraket, fa en utbildning, lara sig
kulturen och nya normer. De maste dessutom skaffa sig ett socialt natverk for
att i framtiden kunna navigera pa arbets- och bostadsmarknaderna (se bl.a.
Hékansson & Nilsson, 2018; Hallsten, 2017; Tovatt ). Hikansson & Nilsson
(2018) menar att betydelsen av nétverk for etablering pa arbetsmarknaden har
okat 6ver tid och att det dessutom ér sarskilt betydelsefullt vid ligkonjunktur.
Det finns dven forskning som visar att individuell hélsa paverkas av individens
tillgang till socialt kapital (se bl.a. Cattell, 2001; Giordano m.fl., 2011; Islam
m.fl., 2006; Verhaeghe & Tampubolon, 2012). Syftet med detta paper ar
saledes att undersoka de nyanldndas sociala kapital. Detta gérs med hjélp av
enkatdata (MILSA 2.3-enkédten) som samlades in varen och sensommaren
2018 med hjélp av personer i kommunerna. Datan fran MILSA 2.3 jamfors
med Region Skanes Folkhélsoenkat fér barn och ungdomar 2016 som samlades
in pa ett liknande sitt. Genom att vi har tillgang till data bade for var
studiegrupp (nyanldnda) och till en referensgrupp (alla ungdomar i Region
Skane), kan vi stilla féljande fragor till vart material:

® Pavilket sitt skiljer sig nyanlinda barn och ungdomar fran svenskfédda

barn och ungdomar och frén utrikesfédda barn och ungdomar vad
galler socialt kapital?
® Pavilket sitt paverkar socialt kapital individens halsa?
® Ser sambanden mellan socialt kapital och férklaringsvariablerna olika

ut mellan de olika ungdomsgrupperna?

Vad ar socialt kapital?

Begreppet socialt kapital” har kommit att anvandas inom akademisk forskning
i mycket stor omfattning under det senaste decenniet. Upprinnelsen ar
troligen den amerikanske statsvetaren Robert Putnams bécker Making
Democracy Work (1993, sv. 6vers. Den fungerande demokratin, 1996) och Bowling
Alone (2000, sv. 6vers. Den ensamme bowlaren, 2001) dér Putnam driver sin tes
att gemenskapen i féreningar och liknande sociala sammanhang skapar ett
overbryggande socialt kapital vilket i sin tur skapar en generell tillit. Det
overbryggande sociala kapitalet karaktariseras av grupper som ar heterogena
och som inte kinner varandra sa val. Motsatsen ar anknytande socialt kapital
som bestar av mer homogena grupper som kinner varandra val (Putnam
2000).!

Begreppet ’socialt kapital” hade dock anvants innan Putnam lanserade det i
sina tva bocker. James Coleman var tidig med att anvanda begreppet da han i

Resources for Social Change (1971) diskuterade olika typer av tillgingar; socialt

1] H8kansson (2015) skapas en konceptuell modell i fyra dimensioner av dessa begrepp,
vilket gor begreppen mer hanterbara.
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kapital, ekonomiskt kapital och humankapital. Senare menade Coleman
(1990) att socialt kapital r de resurser som kan finnas i t.ex. familjen eller i
andra sociala organisationer, vilket paminner om den definition som Putnam
anvander. Pierre Bourdieu (2007), diremot, sag pa socialt kapital pa ett nagot
annorlunda satt. Hans definition av socialt kapital utgick fran hans intresse for
att forsoka forklara social reproduktion. Enligt Bourdieu ér tillgang till socialt
kapital, tillsammans med andra former av kapital (t.ex. kulturellt och
ckonomiskt kapital) viktigt da en social position ska uppritthallas (Bourdieu
2007; Field 2005).

Det som Bourdieu, Coleman och Putnam dock har gemensamt ar att de
alla menar alla tre att socialt kapital utgar fran relationer, men de har olika
fokus vad dessa relationer leder till. Hir kommer jag att utga fran Putnams
definition av socialt kapital och framforallt hans taxonomi i 6verbryggande
(bridging) (och dess utfall i generell tillit) och anknytande (bonding) socialt
kapitalt. Anknytande och 6verbryggande socialt kapital kan vara bra for olika
saker. Anknytande socialt kapital kan vara bra for for att mobilisera solidaritet
inom en speciell grupp och skapa reciprocitet. Det kan erbjuda socialt och
psykologiskt stéd, vara en slags "social férsakring’ och ge en kénsla av
tillhérighet och identitet. Overbryggande socialt kapital fungerar daremot
bredare och inte lika exkluderande som det anknytande sociala kapitalet kan
bli. Overbryggande socialt kapital kan pa ett battre sitt lanka ihop tillgangar,
grupper och behov. Pa detta satt kan 6verbryggande socialt kapital expandera
individens sociala och ekonomiska marknader. Det ar aven det 6verbryggande
sociala kapitalet som skapar generell tillit. Det ar nédr du moter personer som
inte ar som du sjilv, som du lir dig generell tillit, enligt Putnam.”

Det finns en omfattande forskning om ungdomars sociala nitverk och
sociala kapital. Ett sidant intresse fanns redan i Chicagoskolans studier av
manliga ungdomsgang fran 1920-talet till 1940-talet som férsokte forsta
kriminalitet utifran ett socialt ssmmanhang. I dess efterfoljd har manga
forskare studerat ungdomar och ungdomsgrupper i samhillets marginal. Utan
att sjilv anvinda begreppet har man darmed mest intresserat sig for
anknytande kapital (Cohen, 1955; Wolfgang & Ferracuti, 1967). Ett nagot
annat perspektiv handlar om ungdomars socialiseringsprocess och deras vag in
i vuxenvarlden; det uppbrott som sker med familjen och de nya relationer
som far en viktigare betydelse i frigérelseprocessen. Detta perspektiv ser
ungdomars formering av sitt sociala kapital som en komponent och en
konsekvens av ungdomens 6kande behov av sjalvstandighet (Holland, 2007;
Tomson & Holland, 2004; Weller, 2007). For nyanlinda ungdomar blir
denna process nagot av en kritisk punkt. Det faktum att ungdomarna befinner
sig i en brytningstid, gor att tillgangen till anknytande socialt kapital blir an

vikti gare.

2 Det finns en mycket omfattande forskningslitteratur som diskuterar detta, se bl.a.
Rothstein 2003; Sobel 2002; Stolle 2001; Uslaner 2002.
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Generell tillit mellan manniskor

Ett flertal studier har visat att hog generell tillit mellan manniskor i ett land
har flera positiva effekter, inte minst pa demokrati och ekonomisk aktivitet (se
bl.a. Knack & Keefer, 1997; Rothstein, 2003). Generell tillit ingar i Putnams
definition av socialt kapital. Enligt Putnam kan tillit skapas genom
medborgerligt engagemang i t.ex. foreningslivet eller andra 6verbryggande
nitverk. Putnam (1993) anger fyra skil till att natverk (och annan samverkan)

har effekt pa generell tillit:

1. Natverk okar kostnaden for svekfullt beteende, eftersom det kommer
att leda till daligt rykte.

2. Naitverk understédjer kommunikation och férbattrar
informationsflédet om trovardiga individer.

3. Nitverk fostrar reciprocitet.

Natverk férkroppsligar historiska framgfingar vad géller samarbete.

(1) I'en renodlad neoklassisk varld dar var och en maximerar sin egen nytta
enligt Adam Smiths ide om "Homo Economicus” finns inte arlighet. I en
"Homo Economicus-varld” kommer méanniskor att agera for att maximera sin
egen nytta och inkomst, vilket skulle kunna innebara att siga en sak och gora
nagot annat, om det skulle gagna den individuella nyttan. Hur kan det da
komma sig att arlighet trots allt existerar? Enligt ny institutionell ekonomisk
teori beror det pa att detta svekfulla beteende har en kostnad; antingen i form
av en effektiv lagstiftning som bestraffar den svekfulle eller i form av daligt
rykte som férhindrar individen att gora dessa svekfulla affirer (North 1993;
Williamson 2000).

(2) Ett natverk understédjer kommunikationen om bade svekfulla och
trovardiga individer. En person som investerat tid och pengar i ett natverk och
de kontakter som natverk innebér vill inte garna se denna investering
bortkastad. Denna férlorade investering skulle kunna ses som en kostnad och
daligt rykte skulle darfér kunna ses som en kostnad.

(3) Natverk och mellanménsklig kontakt i sig 6kar var reciprocitet. Nar vi
kinner varandra — nar vi far ett ansikte och en manniska bakom en
schablonbild — 6kar méjligheten till reciprocitet. (4) Det faktum att natverk
eller féreningar faktiskt existerar vittnar om att samarbete atminstone tidigare
fungerat. Manniskor har dtminstone tidigare litet sd pass mycket pa varandra

att de tillsammans kunnat bygga en organisation.

Generell tllit i Sverige

Det finns en omfattande forskning om tillit i Sverige (Rothstein 2003;
Wallman Lundasen & Tradgardh 2015), och i de nordiska linderna (Larsen
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2013; Andreasson 2017). De nordiska landerna sticker ut i alla studier om
tillit (Andreasson 2017). Figur 1 visar generell tillit i alla de linder som deltog
i European Social Survey (ESS) ar 2016. Respondenterna fick gradera
pastaendet "Man kan lita pa de flesta manniskor eller man kan inte vara
tillrackligt forsiktig”, dar “man kan inte vara tillrackligt forsiktig” fick O och
man kan lita pd de flesta manniskor” fick 10. Vi har summerat 7101 en
grupp vi kallar "héglitare’.* Som figur 3 visar ar de nordiska landerna i en niva
for sig sjalv. Endast Schweiz och Nederlanderna ligger nira (men fortfarande

bakom).
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Figur 3: andelen "hoglitare” i ESS-lander, dvs. andel av respondenterna i resp. land
graderade 7—10 "Man kan lita pa de flesta manniskor eller man kan inte vara
tjllrdck]igtjb'rsiktjg”, 0= "man kan inte vara ti]]rdck]igtfb'rsiktig”, 10="man kan lita
pa de flesta mdnniskor”. Ar: 2016. Killa: European Social Survey (ESS) 2016.

Det finns ett flertal studier som uppmarksammat det faktum att generell tillit
ar hog i de nordiska landerna (se till exempel Hakansson & Hargreaves 2004;
Rothstein 2003). Enligt ESS-data har den generella tilliten legat pa en stabil
niva under de senaste 15 aren (mellan 50-55 procent av befolkningen ar
“hoglitare”). Det skulle sdledes inte vara sarskilt markligt om personer som
invandrat till Sverige fran linder med ligre generell tillit, hade lagre tillit an
infédda svenskar. Det finns en del studier av utrikes foddas tillit i forhallande
till svenskfoddas. S6ren Holmberg och Bo Rothstein (2015) visar att
utrikesféddas (utanfér Norden) tillit ligger pa ca. 40—45 procent under
perioden 1996-2014. Under samma period ligger svenskfoddas tillit pa ca 55—
60 procent. Dock menar férfattarna att denna lagre tillit inte ska ses som ett
utfall av kultur. Danska studier visar att invandrare fran ”laglitarlinder”
tenderar att 6ka sin sociala tillit efter ett antal &r i Danmark. Okningen beror
pa hur de uppfattar kvaliten i de offentliga institutionerna. Ju mer de uppfattar

att institutioner som polisen, rittsvasendet och den offentliga férvaltningen

3 Detta &r dven den indelning som Bo Rothstein foreslagit, se Rothstein 1997.
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behandlar invandrare och etniska danskar jambordigt, desto hogre blir deras
tillit till andra manniskor (Nannestad m.fl. 2014). Detta betyder att tillit till
andra manniskor till hog grad bestams av kvaliten i samhillets institutioner och

saledes kan dndras nar forutsattningarna andras.

Socialt kapital och hilsa

Det finns en omfattande forskning om sambandet mellan socialt kapital och
halsa (se t.ex. Cattell, 2001; Giordano m.fl., 2011; Islam m.fl., 2006;
Verhaeghe & Tampubolon, 2012). Ett genomgaende resultat fran dessa
studier ar att det finns ett tydligt samband mellan hilsa och socialt kapital pa
en individuell nivd. Daremot ar det mer tveksamt om det finns samband
mellan socialt kapital pa en samhallelig (kontextuell) niva. Cattell (2001)
menar att for individen kan deltagande i féreningar och organisationer ha
manga positiva effekter, som t.ex. férstarkt sjalvkansla, en kansla av prestation
och kontroll, men dven hopp och optimism och livsgladje. Begreppet KASAM
(Kénsla av sammanhang) har aven kommit att anvindas for att beskriva vad
som hander i positiva miljoer (se bl.a. Raimgard, Hakansson & Bjork 2018).

Forskningen om hilsa och socialt kapital utgar fran att det ar socialt kapital
som paverkar halsan, och da oftast i en positiv riktning (dven om det finns
forskning som menar att det dven finns en negativ sida, se t.ex. Villalonga-
Olivesa & Kawachi, 2017). Det ar dock uppenbart att det finns vissa problem
med kausaliteten i ett flertal studier, och det galler fraimst de som anvander
tvarsnittsdata.* Det ar inte orimligt att tinka sig att personer med bristande
hélsa aven ar mindre aktiva an andra och att personer med nedsatt halsa kan
vara desillusionerade pa samhillet och darfor har en lagre tillit an andra. Med
andra ord ar det svart att veta vad som ar honan och dgget. I denna studie ar vi
hégst medvetna om att det kan finnas kausalitetsproblem och utgar inte fran
ett entydigt kausalt samband.

Det finns dven studier som sarskilt studerat ungdomars halsa och socialt
kapital. Aven de visar pa ett samband mellan hilsa och socialt kapital, d&ven om
resultaten inte alltid ar helt entydiga (Drukker et al, 2005; Furuta, 2012;
Oliver & Cheff, 2014). Nagra studier (t.ex. Drukker et al, 2005) har anvant
etnicitet som en som en férklaringsvariabel, utan att sarskilja hur lange
personen befunnit sig i landet. Det finns siledes en kunskapsbrist vad galler
nyanlandas villkor vad giller hilsa och socialt kapital. Vidare finns det relativt

fa svenska studier pa omradet.

4 N&gra studier tar upp och diskuterar detta, t.ex. Islam m.fl., 2006 och Verhaeghe &
Tampubolon, 2012, men diskussionen férekommer forvanansvart sallan.
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Metod och data

Som framgar ovan ar begreppet socialt kapital relativt abstrakt och darfor ar
det svart att mata. I vetenskapliga studier inom omradet har darfor vanligen
olika typer av proxies anvants. Dessa kan grupperas i 1) en kognitiv dimension
(t.ex. tillit och reciprocitet) och 2) en strukturell dimension (sociala natverk
och deltagande). Vi kommer hér att anvanda tre olika variabler for att
definiera och mita socialt kapital. Dessa ar definitioner som traditionellt
anvands i studier av socialt kapital (se bl.a. Giordano m.fl., 2011; Verhaeghe
& Tampubolon, 2012): tillit ("Man kan lita pa de flesta manniskor”),
foreningsaktivitet ("Har du under de senaste 12 manaderna varit med i nagon
forening, klubb eller organisation”) och ndra vanner ("Har du just nu nagon

riktigt ndra vin som du kan prata fortroligt med om néstan allting?”).

Data

MILSA-enkiten samlades in med hjalp av kontaktpersoner i kommunerna
varen och sensommaren 2018 av Enkitfabriken.® Som referensgrupp till
MILSA-enkaten anvindes Region Skanes Folkhalsoenkat till barn och
ungdomar 2016. [ enkéten finns en fraga: ”Var ar du f6dd?”. Denna uppgift har
anvants for att konstruera tva grupper: Svenskfodda (inrikestédda) och
utrikesfodda. Som tabell 1 visar finns det bland de utrikesfédda bade personer

fran norden, Europa och utanfér Europa.

Tabell 1: Sammansittningen i Region Skanes Folkhalsoenkat och MILSA-
enkaten

Frekvens | Procent
Svenskfodda (FH) 11450 84,02
Utrikesfodda (FH) 1 960 14,38
Nyanldnda (MILSA) 217 1,59
Total 13627 100
Var iar du f6dd? (FH) Frekvens | Procent
I Sverige 11450 85,38
I Norge, Finland, Danmark eller
Island 207 1,54
I annat land i Europa 624 4,65
I annat land utanfér Europa 1129 8,42
Total 13 410 100

> Fér en mer omfattande beskrivning av metod, urval och insamling av MILSA-enkéten se

Hakansson & Zdravkovi¢ (2019).
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Socialt kapital bland nyanlanda,
svenskfodda och utrikesfodda

Vi kommer i det f6ljande att skatta en modell for att bestimma vilka faktorer

som paverkar en individs sociala kapital. Modellen definieras enligt foljande:

Socialt kapital; = f(borngroup;, sex;, age;, pappans utb;, mammans utb;, utsatt;,

for;)

Dessa variabler har anvints i ett stort antal studier och anvands generellt nar
socialt kapital ska skattas.® Férutom var variabel som skiljer vara
undersokningsgrupper at (borngroup), anvinder vi ett antal kontrollvariabler
som kon (sex), alder (age), samt pappans och mammans utbildning. Socialt
kapital, inte minst det som handlar om tillit till ménniskor i allmanhet kan
tankas ha ett samband med om individen har blivit utsatt for vald och hot. Da
denna variabel finns med i undersékningarna, anvinder vi denna. Om vi f6ljer
Putnams resonemang om vad som paverkar tillit, ter det sig rimligt att
anvanda foreningsaktivitet som en forklaringsvariabel. Tabell 2 redogér for

samtliga variabler som anvands i modellen.

6 For en teoretisk diskussion se bl.a. Hdkansson & Sjoholm 2007.
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Tabell 2: Variabler och dess definitioner

Variabel Typ Beskrivning
trust Beroende, Man kan lita pa de flesta méanniskor
ordinalskala Haller inte alls med=1
Haller inte med = 2
Haller med = 3
Haller med fullstindigt = 4
van Beroende, Har du just nu ndgon riktigt nara van som du
ordinalskala kan prata fortroligt med om nastan allting?
Har inga nara vanner = 1
Har en nara van = 2
Har tva nara vanner = 3
Har flera nara vanner = 4
borngroup Oberoende, I vilket land ar du fodd?
ordinal, 1 = Sverige (fran FH-enkaten)
kategorier 2 = Annat land (Norden, annat land i
Europa, annat land utanfér Europa) (frin
FH-enkéten)
3 = Milsaurvalet
Sex Oberoende, Man=0, Kvinnor=1
Dummy
Age Oberoende, 1420 ar
Ordinal (anvinds
som en
kontinuerlig
variabel)
p_utb Oberoende, Har din pappa universitets- eller
Dummy hégskoleutbildning?
0 = Nej/ Vet ej
1=]Ja
m_utb Oberoende, Har din mamma universitets- eller
Dummy hégskoleutbildning?
0 = Nej/ Vet ej
1=]a
Utsatt Oberoende, Blivit utsatt for nagot av foljande:
Dummy - allvarligt hotad av annan person
- ranad
- bestulen
- slagen sa att du beh6vt uppsoka
skolskoterska, lakare eller tandlakare
- utsatt for oonskad sexuell handling
0 = Nej
1 = Ja (dvs. 1 gang eller mer)
For Oberoende, Har du under de senaste 12 manaderna varit
Dummy med i nagon forening, klubb eller

organisation (t ex idrott, kor, scouter)?
0 = Nej
1=]Ja
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Anknytande socialt kapital — nira vin

Vi har valt att skatta det anknytande sociala kapitalet med av fragan "Har du

just nu nagon riktigt nara van som du kan prata fortroligt med om nastan allt”?

Tabell 3: Tillgingen till nara van

Har du just nu ndgon riktigt nira vian som du kan prata fértroligt med om
nastan allt?

Svenskfodda | Utrikesf6dda | Nyanlinda Total
Har inga nara vanner 5,77 % 12,25 % 35,35 % 7,17 %
Har en nara van 18,04 % 23,56 % 29,77 % 19,02 %
Har tva nira vanner 21,32 % 22,47 % 14,42 % 21,37 %
Har flera nira vanner 54,87 % 41,72 % 20,47 % 52,44 %
Pearson chi2(6) = 480,8750 Pr = 0,000

Som tabell 3 visar finns det stora skillnader mellan de tre grupperna.
Skillnaden mellan grupperna ar signifikanta, vilket visas av Pearsons chi2-test.
Endast drygt 20 procent av de nyanlinda siger att de har flera néra vinner.
Motsvarande siffra for svenskfédda ungdomar ar 55 procent. Aven bland
utrikesfodda ar det en signifikant stérre grupp som inte har vanner, eller som
har farre vanner an de svenskfodda.

I regressionsmodellen skattas tva versioner av modellen. I' modell 1 skattas
socialt kapital utan variablerna utsatt och féreningsaktivitet. I modell 2 laggs
dessa till modellen. Som tabell 4 visar finns det ganska stora skillnader i
foreningsaktivitet mellan de tre grupperna. Som tabellen visar var det endast
knappt 27 procent av de nyanlinda som varit med i en forening det senaste
aret, medan det bland svenskfédda var 6ver 60 procent. Bland de utrikesfédda

var det drygt 50 procent som varit féreningsaktiv det senaste aret.

Tabell 4: Féreningsaktivitet

Har du under de senaste 12 manaderna varit med i nagon férening, klubb eller
organisation

Svenskfodda | Utrikesf6dda | Nyanlinda Total
Nej 38,80 % 49,41 % 73,21 % 40,81 %
Ja 61,20 % 50,59 % 26,79 % 59,19 %
Pearson chi2(2) =163,6059 Pr=0,000

D3 beroendevariabeln van ar en variabel i hierarkisk ordinalskala anvands en sa

kallad "orded logit-modell”. Det innebar i korthet att ett nytt intercept ges for

varje ny kategori hos beroendevariabeln. Variabeln “borngroup1” ar

referensgruppen och darfor anges inte denna variabel. Tabell 5 visar

resultaten.
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Tabell 5: Regressionsskattning av anknytande socialt kapital: Tillgingen till en

nara van
Modell 1 Modell 2
van
2 .borngroup -0,580%%:* -0,501 %%
(0,05) (0,05)
3.borngroup -1,899%%% | _1 9Q7***
(0,14) (0,14)
sex -0,21 2% -0,169%%*
(0,03) (0,04)
age 0,011 0,024
(0,01) (0,02)
p_utb 0,217 0,192%%%
(0,04) (0,04)
m_utb 0,14 7%%* 0,141%%%
(0,04) (0,04)
for 0,309%:%%
(0,04)
utsatt -0, 171%%%
(0,04)
cutl
constant -2, 487w%% -2, 157%%%
(0,24) (0,26)
cut2
constant -0,91 5% -0,548%*
(0,23) (0,26)
cut3
constant 0,054 0,436
(0,23) (0,26)
PseudoR2 0,015 0,018
Numb_of obs 13 003 11 353

Resultaten visar att bade utrikesfédda och nyanlinda har ligre anknytande
socialt kapital &n svenskfédda, dven efter det att variablerna for
foreningsaktivitet och utsatt for hot eller vald férts pa. Kvinnor visar sig oftare
ha firre vinner an méan. Foraldrarnas utbildning spelar generellt en signifikant
roll — barn till hégutbildade har oftare fler vinner &n barn till lagutbildade.
Foreningsaktivitet har ett positivt samband, dvs. den som &r féreningsaktiv har
fler vanner an den som inte ar det. Den som varit utsatt for hot eller vald har

farre vanner an den som inte varit det.
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Generell tillit — Kan man lite pé de flesta manniskor?

Som tidigare beskrivits brukar en dimension av socialt kapital vara generell

tillit. Respondenten ombeds da att ta stéllning till om man kan lita pa de flesta

manniskor. I de tva undersékningar som vi anvander har respondenten fatt en

fyrgradig skala att forhalla sig till. Tabell 6 redovisar skillnaderna mellan

grupperna .

Tabell 6: Generell tillit: Man kan lita pa de flesta méanniskor.

Svenskfodda | Utrikesfédda | Nyanlinda Totalt
Haller inte alls med 18,81 % 24,26 % 38,38% | 19.87 %
Haller inte med 45,70 % 4431 % 40,91% | 45.43 %
Haller med 32,54 % 27,34 % 17,17 % | 31.58 %
Haller med fullstandigt 2,95 % 4,10 % 3,54 % 3.12%
Pearson chi2(6) = 94,1100 Pr = 0,0000
Som tabell 6 visar, finns de en stor skillnad mellan de olika grupperna. Knappt
80 procent av de nyanlinda haller inte med om att man kan lita pa de flesta
manniskor (Haller inte alls med + Haller inte med). Motsvarande siffra f6r de
svenskfodda dr 65 procent. Som tidigare ligger de utrikesfédda mitt emellan.
Det skulle kunna tankas att de nyanldnda har varit mer utsatta fér vald och hot
an de svenskfédda, men tabell 7 ger inte stod for det. Snarare visar tabell 6 pa
motsatsen. ’
Tabell 7: Har du varit utsatt for vald eller hot de senast 12 manaderna?
Svenskfédda | Utrikesfédda | Nyanlinda Total
Nej 77.87 % 78.84 % 85.05% | 78,11 %
Ja 22,13 % 21,16 % 14,95% | 21,89 %
Pearson chi2 (2) = 6,2815 Pr = 0,043

7 Hela fragan lyder enligt féljande: ”Har du varit med om négot av féljande under de
senaste 12 manaderna? Anmaldes detta i sa fall till polisen?”

Markera med ett kryss pa varje rad

- Blivit allvarligt hotad av annan person

- Blivit ranad
- Blivit bestulen

- Blivit slagen sa att du beh6vt uppstka skolskoterska, lakare eller tandldkare
- Blivit utsatt for oonskad sexuell handling
- Blivit utsatt for mobbning, trakasserier eller krdankningar pa natet (via mobil eller

internet) i skolan eller pa fritiden

Svarsalternativen var: ”Ja, anmaldes till Polisen”, Ja, anmaldes inte till Polisen”, “Nej

redovisningen av svaren har Ja-alternativen slagits samman.
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Resultaten innebar dock inte att det kan uteslutas att de nyanlanda

ungdomarna har negativa erfarenheter med sig som paverkar dem. I MILSA-

enkaten fragar om erfarenheter av hot och véld innan, under och efter flykten.

Tabell 7 sammanfattar resultaten:

Tabell 7: Har du innan, under, efter din resa till Sverige, blivit utsatt fér nagot

av foljande?

o]

e
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.8 & =g

& = ° < =

~ o p— p— 00&9

= b o 4~ Rige

] > = c -

0 g % s = g

= = ) S o 2

73] = o4 an) Z =
Innan 14.81% | 6,01 % | 3,24% | 18,06 % | 68,52 %
Under 14.35% | 4.63% | 1.85% | 12,50% | 71,75 %
Efter 5.09% | 0,93% | 3.24% ]| 556% | 84,72%

Tabell 7 visar att ca 30 procent av respondenterna blivit utsatta f6r vald, hot

och utnyttjande fore eller under flykten. Efter flykten ar det hélften sd manga.

Det ar troligt att den typen av upplevelser kommer att ha betydelse for

individens tillit till manniskor i allmanhet.

I tabell 8 visas en regressionsskattning av generell tillit. Resultaten

paminner mycket om de resultat som erholls fér anknytande socialt kapital.

De nyanlinda har en lagre tillit dven nér foreningsaktivitet och utsatthet

inkluderas i modellen.
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Tabell 8: Generell tillit — Man kan lita pa de flesta méanniskor.

Modell 1 Modell 2

trust
2.borngroup -0,196%%* -0,152%*
(0,05) (0,06)
3.borngroup -0,888* -0,864%**
(0,14) (0,15)
sex -0,309%:%* -0,31 1%
(0,03) (0,04)
age -0,028%* -0,001
(0,01) (0,02)
p_utb 0,183%%* 0,165%%*
(0,04) (0,04)
m_utb 0,179%3%3% 0,163%%%
(0,04) (0,04)
for 0,324%%%
(0,04)
utsatt -0,565%**
(0,04)

cutl
constant -1,889%k* -1,468%%**
(0,23) (0,26)

cut?
constant 0,170 0,664%*
(0,23) (0,26)

cut3
constant 2,988 %% 3,552 %%
(0,24) (0,26)
PseudoR2 0,008 0,018
Numb_of_obs 12 786 11 217

Hdlsa och socialt kapital

Generellt finns det flera problem att anvanda sjalvskattade halsa i forskning.
Fragor som subjektivitet och vad som ar kulturellt accepterat och férvantat ar
sjalvklara hinder. Nar det dessutom finns anledningar fér respondenten att
underskatta sin hélsa for att den vill framsta som frisk, “duktig”, inte staller till
problem, eller helt enkelt bara vill skapa en bra bild av sig sjilv, finns det
anledning att vara lite skeptisk till den hdr typen av matt och matmetoder. For
att undvika den har typen av problem har vi valt att anvinda en valdigt bred,
och méjligen abstrakt, fragestallning: Hur mar du rent allmant? Respondenten
har haft att vélja mellan svarsalternativen: mycket bra, bra, nagorlunda, daligt,

mycket dﬁligt. Tabell 9 visar resultatet.
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Tabell 9: Hur mar du rent allmant?

Svenskfodda | Utrikesf6dda | Nyanlinda Total
Mycket bra 33,42 % 33,82 % 26,85% | 33,37 %
Bra 42,11 % 41,62 % 33,33% | 41,90 %
Négorlunda 18,93 % 19,03 % 26,39 % | 19,06 %
Daligt 4.25 % 3,93 % 8.33% | 4,27%
Mycket daligt 1,29 % 1,60 % 5.09% | 1,39%
Pearson chi2(8) = 44,6400 Pr = 0,000

Som tabell 9 visar finns det en signifikant skillnad mellan nyanlinda och
svenskfédda respektive utrikesfédda. Daremot finns det ingen skillnad mellan
svenskfodda och utrikesfodda.

Vad ar det da som skulle kunna paverka hélsan? Som tidigare konstaterats
finns det idag omfattande forskning om att tillgingen till socialt kapital har en
positiv korrelation med hélsan, dven om de kausala sambanden kan diskuteras.
Det ar idag antagligen oemotsagligt att rokning och 6vervikt paverkar halsan.
Det finns dven socio-ekonomiska variabler som generellt anses korrelera med
hilsa (t.ex. utbildning och inkomst). Da vi tar detta i beaktande kan vi
specificera en modell for att skatta halsa. I modellen anvénder vi tre olika
variabler for socialt kapital, hélsofaktorer som rékning och BMI, samt en
uppsattning kontrollvariabler (V;). Dessutom anvinder vi var variabel
(borngroup) for att sarskilja vara tre grupper. Modellen kommer da att fa

foljande utseende:
Halsa; = f(borngroup;, socialt kapital;, hilsofaktorer; ,V;)
Tabell 10 specificerar och definierar de olika variablerna och tabell 11 visar

resultaten av regressionsskattningen. Precis som tidigare anvinds en orded

logit-metod for att skatta regressionen.
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Tabell 10: Variabler i modellen "Halsa och socialt kapital”

ordinal, kategorier

Variabel Typ Beskrivning
Health Beroende, Hur mar du rent allméint?
ordinalskala Mycket bra = 1

Bra=2

Nagorlunda = 3

Daligt = 4

Mycket daligt = 5
borngroup Oberoende, I vilket land ar du fodd?

1 = Sverige (fran FH-enkdten)

2 = Annat land (Norden, annat land i Europa, annat land
utanfor Europa) (fran FH-enkiten)

3 = Milsaurvalet

Socialt kapital

ordinal, kategorier

trust oberoende, Man kan lita pa de flesta méanniskor
ordinalskala Haller inte alls med=1
Haller inte med = 2
Haller med = 3
Haller med fullstindigt = 4
van oberoende, Har du just nu nagon riktigt nira vin som du kan prata
ordinalskala fortroligt med om néstan allting?
Har inga nara vanner = 1
Har en nara van = 2
Har tva nara vanner = 3
Har flera nara vanner = 4
For Oberoende, Har du under de senaste 12 manaderna varit med i nigon
Dummy férening, klubb eller
organisation (t ex idrott, kor, scouter)?
0 = Nej
1=]a
Kontrollvariabler
Sex Oberoende, Min=0, Kvinnor=1
Dummy
Age Oberoende, 14-20 ar
Ordinal (anvands
som en
kontinuerlig
variabel)
p_utb Oberoende, Har din pappa universitets- eller hogskoleutbildning?
Dummy 0 = Nej/ Vet ej
1=]a
m_utb Oberoende, Har din mamma universitets- eller hégskoleutbildning?
Dummy 0 = Nej/ Vet ej
1=]a
Halsofaktorer
Smoke Oberoende, Roker du cigaretter?
Dummy Nej, jag har aldrig rékt, Nej, men jag har provat, Nej, jag
har rokt men slutat = 0
Ja, varje dag, Ja, nédstan varje dag, Ja, nér jag ar pa fest, Ja,
ibland =1
BMI4 Oberoende, 0 = min — 18,49999

1=18,5-25
2 =25,0000001 — 30
3 =30,00001 - max
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Tabell 11. Regressionsskattning — Finns det skillnader mellan grupperna?

Modell 1| Modell 2| Modell 3

health
2 .borngroup 0,042 0,015| 0,196%*x*
-0,05 -0,05 -0,05
3.borngroup -0,464%%% | _0,470%*% 0,079
-0,14 -0,14 -0,15
sex -0,949%%x | _(,968%** | (0 919%**
-0,03 -0,03 -0,04
age -0,132%%% | _(0,088%** | 0 086%**
-0,01 -0,01 -0,02
p_utb 0, 145%3%3% 0,1123%* 0,05
-0,04 -0,04 -0,04
m_utb 0,14 13%%3% 0,124%* 0,037
-0,04 -0,04 -0,04
smoke -0,715%%% | 0 696%**
-0,05 -0,05
1.BMI4 0,127%* 0,076
-0,05 -0,05
2 .BMI4 -0,181%%| -0,198%*
-0,07 -0,07
3.BMI4 -0,273% 0,194
-0,11 -0,12
2.trust 0,353%%*
-0,05
3.trust 0,719%%*
-0,05
4 .trust 0,944 %%
-0,11
2.van 0,471%%%
-0,08
3.van 0,729%3%%
-0,08
4.vin 1,314%%*
-0,07
for 0,21 1%%%
-0,04
cutl -6,898%%% | _ 382%*k | 5 1(Q4%%k
-0,25 -0,25 -0,27
cut? -5,427%%% | 4 850%*k | 3 L55%kk
-0,24 -0,24 -0,26
cut3 S3,657Fkk | 3 047Kk | ] 665%Fk
-0,23 -0,24 -0,26
cut4 -1,728%%% | _1,080%** 0,429
-0,23 -0,24 -0,26
PseudoR?2 0,03 0,04 0,074
Numb_of_obs 13 001 12 455 11931
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Modell 1 och modell 2 visar signifikanta skillnader mellan svenskfédda och
nyanlinda, vilket ar ett resultat som kunde observeras redan i tabell 9. Det
betyder att nar vi tar hansyn till alder, kon och féraldrarnas utbildning (modell
1), sa finns det fortfarande skillnader i hélsa. Daremot finns det inga
signifikanta skillnader mellan svenskfédda och utrikesfédda. Nar vi for pa vara
hélsofaktorer (rokning och BMI) kvarstar dessa skillnader. Daremot f6rsvinner
skillnaderna nar vi for pa variablerna fér socialt kapital (modell 3). Det beror
troligen pa att det finns en stark samvariation mellan socialt kapital och de
nyanlanda. Ett intressant resultat ar att i modell 3 finner vi en signifikant
skillnad mellan svenskfodda och utrikesfodda, dar utrikesfodda har battre halsa
an svenskfodda. Det betyder att da vi tar hansyn till socialt kapital har
utrikesfédda bittre hilsa dn svenskfodda, vilket beror pa att utrikesfédda har
lagre socialt kapital an svenskfédda, men inte signifikant lagre halsa i

utgangslaget och att halsa och socialt kapital samvarierar.

Sammanfattning

Som vara resultat visar finns en stor skillnad i socialt kapital mellan nyanldnda
och svenskfédda, men det finns dven en skillnad (om an ligre) mellan
nyanlinda och utrikesfédda. Det kan tankas att denna underrepresentation i
socialt kapital far manga negativa effekter: simre hilsa, simre méjligheter pa
arbets- och bostadsmarknad och samre tillit till samhallet och manniskor i
allmanhet. Vara resultat fran var kvantitativa analys visar att nar variablerna
for socialt kapital fors in i en skattning av halsan, férsvinner skillnaderna
mellan svenskfédda och nyanlanda.

Resultaten bér dock anvandas med viss forsiktighet. Resultaten betyder
inte att avsaknaden av socialt kapital férklarar hela skillnaden i hilsa.
Resultaten skattningen beror pa att det finns en samvariation mellan variabeln
"borngroup” och hilsa.

Det faktum att socialt kapital &r ligre f6r nyanlinda ungdomar bor vara
delvis forvintade, dven om en hel del insatser har gjorts. Resultaten visar dock
att mer maste goras. Det ligger ett stort arbete framéver att diskutera och
undersdka vilka policyrekommendationer som bor framféras. Det faktum att
nyanldnda ungdomar har ett ligt anknytande socialt kan anses orovackande.
Ungdomstiden innebir ett uppbrott med familjen och nya relationer fér alla
ungdomar. Ungdomens formering av sitt sociala kapital ar en viktig
komponent och en konsekvens av ungdomens ékande behov av
sjalvstandighet. Vi vet i dagslaget inte vad en avsaknad av dessa relationer

skulle kunna innebara for de nyanléinda ungdomarna i framtiden.
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Socialt kapital bland nyanléinda
barn och ungdomar 1 Skane

Nyanlanda barn och ungdomar star infor en mangd
utmaningar i sitt nya hemland och tillgangen till socialt kapital
ar en av dem, inte minst da tillgangen till socialt kapital visat sig
fa allt storre betydelse for bland annat mojligheten att fa arbete
eller bostad. Socialt kapital har dven visat sig ha ett samband
med individens halsa. | detta working paper visas att nyanlanda
barn och ungdomar har lagre tillit till manniskor i allménhet
(generell tillit) och farre néra vanner (anknytande socialt
kapital). Nyanlanda barn och ungdomar har dven lagre halsa,
men nar hénsyn tas till skillnader i socialt kapital, forsvinner
skillnaderna.

Peter Gladoi¢ Hakansson ar docent i ekonomisk-historia och
verksam vid Institutionen for urbana studier och Institutionen
for samhalle, kultur och identitet, Malmo Universitet.

AW MILSA (it

o . EUROPEISKA UNIONEN
Partnerskap Skane MALMO Asyl-, migrations. och
UNIVERSITET integrationsfanden



	Abstrakt
	Abstrakt
	Inledning
	Inledning
	Vad är socialt kapital?
	Vad är socialt kapital?
	Generell tillit mellan människor
	Generell tillit mellan människor
	Generell tillit i Sverige
	Generell tillit i Sverige
	Socialt kapital och hälsa
	Socialt kapital och hälsa

	Metod och data
	Metod och data
	Metod och data
	Data
	Data

	Socialt kapital bland nyanlända, svenskfödda och utrikesfödda
	Socialt kapital bland nyanlända, svenskfödda och utrikesfödda
	Anknytande socialt kapital – nära vän
	Anknytande socialt kapital – nära vän
	Anknytande socialt kapital – nära vän
	Generell tillit – Kan man lite på de flesta människor?
	Generell tillit – Kan man lite på de flesta människor?

	Sammanfattning
	Sammanfattning
	Referenser
	Referenser



